
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 
 

Herzlich  

willkommen  

zum Gottesdienst am 9. März 

 

Thema: Du erntest, was du säst 

Predigt: David Rivera  

 

 
Den Zettel findest 

du auch online! 



Du erntest, was du säst 
Predigtreihe: «Wunden zu Wunder» 

 

Zum Bibeltext: 

 

Samen in Josefs Leben: 

• Abraham (Josefs Urgroßvater) hat Abimelech belogen (1. Mose 20,2) 

• Isaak (Abrahams Sohn) hat das Gleiche getan (1. Mose 26,6) 

• Jakob (Josefs Vater) hat seinen Bruder Esau mit Hilfe seiner Mutter Re-

bekka hintergangen (1. Mose 27) 

Macht euch nichts vor – Gott lässt sich nicht täuschen! Denn was ein Mensch 

sät, das wird er auch ernten. Wer in sein eigenes Ego investiert, wird daraus 

Zerstörung ernten. Aber wer in den Geist investiert, wird daraus ewiges Leben 

ernten. 

Die Bibel in Galater 6,7-8 

 

Wie Josef den Kreislauf durchbrach: 

Josef hat das Leben seines Vaters genau beobachtet: 

• Er hat gesehen, wie sein Vater betrogen wurde, nachdem er selbst sei-

nen Schwiegervater Laban betrogen hatte. 

• Er hat miterlebt, wie sein Vater Angst hatte, Esau wiederzusehen – den 

Bruder, den er selbst belogen hatte. 

• Er hat erlebt, wie sein Vater sich verändert hat: Von Jakob („Betrüger“) 

wurde er zu Israel („Gottes Kämpfer“), nachdem er mit Gott gerungen 

hatte (1. Mose 32,22). 

Und dann kam der entscheidende Moment: 

• Josef sah, wie sein Vater Esau um Vergebung bat und sich siebenmal 

vor ihm verbeugte (1. Mose 33). 



• Und er sah, wie Esau auf Jakob zulief, ihn umarmte und küsste (1. Mose 

33,4). (1) Sei stark in der Gnade, die in Christus ist. 

 

 

Wie wir unseren Kreislauf durchbrechen können: 

1. Unsere Fehler zugeben 

«Wenn wir unsere Sünden bekennen, ist Gott treu und vergibt uns.» (1. 

Johannes 1,9) 

«Bekennt einander eure Fehler und betet füreinander, damit ihr geheilt 

werdet.» (Jakobus 5,16) 

 

2. Vergebung als Schlüssel 

"Wer eine Beleidigung vergibt, zeigt Liebe. Wer Fehler immer wieder 

hochholt, zerstört Freundschaften." (Sprüche 17,9) 

"Seid freundlich und barmherzig zueinander und vergebt einander – so 

wie Gott euch vergeben hat." (Epheser 4,32) 

 

3. Die richtigen Samen säen 

«Wenn wir bisher Lüge, Hass oder Wut gesät haben, müssen wir das 

rausreißen und stattdessen die Frucht des Geistes säen: Liebe, Freude, 

Frieden, Geduld, Freundlichkeit, Güte, Treue, Sanftmut und Selbstbe-

herrschung.» (Galater 5,22) 

 

 

Fragen zur Reflexion und zum Austausch in Kleingruppen: 

• Welche Samen wurden bisher in dein Leben gesät? Hast du Verletzungen 

erlebt oder selbst Wunden bei anderen verursacht? 

• Welche Samen hast du in deine Familie gesät? Wie sieht es in deinen Be-

ziehungen, Freundschaft oder in der Gemeinde aus? 

• Welche Samen säst du ab heute? 

• Was möchte ich vom Gehörten konkret umsetzen? 

 



 Gottesdienst 9. März 
 

 

 

 

 

 

 

 

 Nächste Woche 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Verschiedenes 

 

Raum für Eltern mit (Klein)Kindern 

Für Eltern mit (Klein)Kindern steht 

während dem Gottesdienst im EG der 

Stillraum zur Verfügung (inkl. TV-Über-

tragung). 

FEG Buchs unterstützen 

Du möchtest die FEG Buchs 

finanziell per Twint unterstüt-

zen? Scanne einfach den QR-

Code mit der Twint-App! 

/fegbuchs |      @kirche_fegbuchs |      Kirche FEG Buchs |      Kirche FEG Buchs 

www.fegbuchs.ch 

 

Kinderprogramm/-betreuung 

Während dem zweiten Gottesdienst 

findet im UG für Kinder von 0-4 J. eine 

Betreuung und von 5-12 J. ein alters-

gerechtes Programm statt. 

Nächster Sonntag  

Sonntag, 16. März 

09:00 + 10:30 Uhr  

Wie entsteht Hass? 

FEG Buchs App 

Jetzt App «FEG Buchs» 

downloaden und in-

formiert bleiben! 

Frühgebet 

Montag, 10. März 

06:00 Uhr 

Im Saal der FEG Buchs 

 
Nachmittags Bibelstunde  

Dienstag, 11. März 

14:30 Uhr 

Im Saal der FEG Buchs 

 
4M Feuerabend für Männer 

Mittwoch, 12. März 

19:30 Uhr 

Weitere Infos: samuel.bruegge-

meier@gmail.com 

Infoabend 

Donnerstag, 13. März 

19:30 Uhr 

Im Saal der FEG Buchs 

Putztag 

Samstag, 15. März 

08:00-12:00 Uhr 

Jetzt anmelden (App/Liste)! 

Kids Adventure 

Sonntag, 15. März 

13:30 Uhr 

Heuboden Weite 

http://www.fegbuchs.ch/

